
人 文 与 社 会 科 学 学 刊
Journal of Humanities and Social Sciences

V o l . 2 N o . 2
F e b . ２ ０ ２ 6

第 2 卷 第 2 期
２０２ 6 年 2 月

193

生成式人工智能视域下的个人学术应用界面设计研究1
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摘 要：在当前学术研究的快速发展背景下，科研人员的日常工作正面临新的挑战和机遇。课题申报、论文发表

和学术资源管理等一系列复杂任务不仅消耗了大量时间，也对科研人员的工作效率构成了挑战。针对现有学术管

理工具在协同工作、信息整合、用户界面友好性和交互体验等方面存在的不足，本研究聚焦生成式人工智能技术，

提出了“助研师”APP的 UI界面设计方案。该方案基于人工智能和大数据分析技术，旨在探索生成式人工智能

作为一种新的生产力工具，如何赋能并优化学术类应用软件的界面设计流程，并创建一个集成化、智能化的学术

管理平台，以提升科研人员的工作效率和学术成果的质量。研究采用文献分析法、案例研究法和调查研究法，深

入探讨了在生成式人工智能支持下的学术应用界面设计原则，视觉元素的应用以及用户需求。通过高保真原型设

计，展示了“助研师”APP的界面架构、色彩规范、图标设计、LOGO设计以及 IP形象设计，通过界面设计的

创新来增强用户交互体验，满足科研人员对高效、智能化学术管理工具的需求。此外，本研究还提出了一系列与

“助研师”APP相关的衍生产品设计，以扩展其在学术界、教育界、产业界以及公众与文化领域的应用和影响力。
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一、引言

（一）研究背景

在生成式人工智能技术迅速发展的当下，学术研究领域正迎来新一轮改革，科研工作的挑战与机遇并存。课

题申报的复杂性、发表投稿的繁琐性以及学术资源的分散性大量消耗科研人员的时间和精力，也使得学术材料的

管理与整合、团队间的协同工作等方面成为了制约科研工作效率的瓶颈。在对高校师生的论文及课题管理进行的

调查中，本研究发现了一些亟待解决的问题。首先，学术材料的复杂性迫使研究者频繁切换不同平台以完成不同

的学术管理任务。其次，现有的学术管理工具普遍缺乏协同管理功能，团队沟通与合作不畅。最后，许多学术网

站或平台操作复杂、数据不互通、功能单一，进一步加剧了学术管理的难度。

针对这些问题，前人虽已进行了诸多探索，但现有工具在平台切换，协同沟通和功能集成等方面仍显不足。

本研究在生成式人工智能的技术视角下，以“助研师”APP为例，探索人工智能辅助的界面设计新模式，展示一

站式个人学术研究管理界面的设计研究。该应用融合人工智能与大数据分析技术，致力于统一管理学术材料、促

进科研团队高效协同并整合学术资源，有效应对当前学术管理中的材料复杂、跨平台操作频繁、协同功能欠缺以

及系统互通性差等问题。通过该 APP的推广和应用，有望显著提升科研工作的效率和质量，为相关领域的研究

与应用提供有益借鉴。
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（二）文献综述

优秀的用户界面与用户体验是决定数字产品成败的关键。出色的界面设计是视觉美学的呈现，也是实现高效

人机互动，满足用户视觉感受和使用体验及用户的信息获取需求的核心。然而当前大部分 UI设计仅停留在简单

的界面美术设计和对设计软件的简单应用上，缺乏对布局功能性与合理性的深入思考，未能充分遵循以用户为中

心的原则，导致用户在操作过程中面临诸多困难[1]。

在生成式人工智能视域下，个人学术界面设计的研究可深度融合知识管理理论与社交媒体辅助学习的实证成

果。有研究基于 SECI模型，构建了混合知识共享活动框架，该框架整合了线上线下学习环境，并引入“Ba”作

为知识共享的时空场所，通过社会化、外部化、组合化和内部化四个阶段促进隐性知识与显性知识的转化，有效

提升了学生的学习成效与创造力[2]。此外，社交媒体辅助教学对学生的学习自我效能感有显著的促进作用，研究

基于 Bandura的自我效能感理论，将学习自我效能划分为行为效能和能力效能，进一步细分为能力感、努力感、

环境感、控制感、兴趣感与信念感六个维度。通过准实验研究验证了社交媒体的互动性与内容共享机制能够正面

影响学生学习自我效能[3]。这些研究为构建以生成式人工智能为驱动的个人学术界面提供了理论依据，界面设计

需兼顾知识转化的动态过程与用户自我效能的心理建构，创建一个高效、智能、个性化的学术环境。

在界面设计的视觉要素方面，色彩设计对用户体验具有重要影响。基于诺曼的情感化设计理论，本能层次的

设计方法能有效捕捉用户直觉反应，通过暖色调、低饱和度等色彩策略激发积极情绪[4]。有研究进一步强调了色

彩应用需遵循整体性、严谨性与呼应性原则，确保界面视觉和谐与功能清晰[5]。此外，视觉元素的系统性整合也

备受关注，通过协调色彩、文本、图形等视觉等元素，可以优化人机交互流程应提升信息传播效率[6]。

在界面结构与秩序感方面，有观点提出界面设计应借鉴传统绘画的“秩序感”原则，构建符合人类视觉认知

的布局[7]。同时，设计需遵循一致性等原则并充分考虑用户习惯，降低认知负荷，提高用户满意度[8]。用色彩等

视觉手段传递情感和引导心理，实现信息的高效传递[9]。

近年来，生成式人工智能在界面设计自动化与视觉内容生成方面展现出显著潜力。以Midjourney为代表的人

工智能绘图工具能够通过文本指令快速生成界面效果图、图标、吉祥物、布局方案等视觉元素，有效提升设计效

率并拓展创意边界[10-11]。在技术路径上，生成对抗网络，深度学习及自然语言处理等技术路径为 UI设计的自动

化提供了系统支持，实现了从视觉元素生成到交互原型构建的全流程辅助，推动设计模式向语义驱动与人机协同

方向演进[12]。在个性化与自适应设计方面，基于用户行为数据的分析能力使界面能够动态调整视觉表现与交互逻

辑，实现真正意义上的“活”的界面[13]。在教育实践中，人工智能工具被整合进设计课程体系，通过Midjourney
进行视觉素材创作，结合 DeepSeek等工具生成界面代码，形成从视觉到交互的完整设计链路，提升学生设计效

率与作品完成度[14]。

基于现有界面设计研究大多聚焦于孤立的视觉元素或通用的交互原则，缺乏“多功能集成”等复杂场景的专

门性、系统化设计研究。本研究在生成式人工智能视域下，将相关设计原则与人工智能技术路径应用于“助研师”

APP界面设计并弥补上述缺陷，通过统一的视觉语言、符合认知规律的操作流程和强化协同功能，致力于解决现

有学术工具的不足，为科研人员提供真正高效的一站式学术管理解决方案。

二、设计方法与框架

（一）研究方法

1.文献分析法

本研究采用文献分析法系统梳理适用于学术管理工具界面的核心设计原则，通过对色彩情感、视觉设计、人

工智能辅助设计等相关研究的综合分析，为精准传达“助研师”APP作为专业科研工具所需的严谨性、可靠性与

冷静感，最终确立了以蓝色和白色为核心的主色调方案。蓝色在色彩心理学中被广泛证明能够有效传递专业、冷

静与可信赖的情感，而白色背景则能确保内容的可读性和空间感。此色彩方案通过理论指导，支持用户长时间专

注工作，同时强化界面的专业性质。

2.案例研究法
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案例一：Airbnb的简洁导航设计（图 1）。该应用将住宿、服务和体验重构整合在一个统一的平台架构中。

通过精心设计的底部导航栏和清晰的图标语义来实现核心功能的直观呈现与快速切换。既不影响用户阅读页面内

容，又保持了页面的完整性。本研究基于此设计理念，在“助研师”APP中采用类似的导航结构，有效降低用户

的学习成本和操作负担，应对平台切换频繁的问题。

案例二:亚马逊的信息整合逻辑（图 2）。该应用是信息整合与个性化推荐的典范。界面布局清晰明了，在一

个商品详情页内有效整合了离散的商品信息和用户行为信息，极大丰富了信息的维度。本研究借鉴亚马逊的信息

整合方法，打破信息壁垒，建构知识关联网络，提升研究人员的探索效率和洞察深度，有效应对学术管理软件的

“功能单一、数据不互通”等难点。

图 1 爱彼迎 APP首页

(来源：爱彼迎 APP)

图 2 亚马逊购物 APP首页

(来源：亚马逊购物 APP)

3.问卷调查法

本研究采用问卷调查的形式获取高校师生在学术管理中的核心难点，验证“一站式”解决方案的用户需求，

通过具体的问题让用户自我暴露痛点，内容涵盖学术工作平台使用数量、团队协作效率评估、跨平台操作频率等

关键维度。通过线上渠道向目标群体发放，回收有效问卷 217份，89.6%用户需求集中于“一站式管理”与“团

队协作”，为“助研师”APP的核心功能定位提供了直接有力的数据支撑。

（二）界面框架设计

“助研师”APP是一款专门为高校师生及科研人员量身打造的生成式人工智能学术管理工具。其设计理念旨

在解决学术管理、合作与资源匹配方面的个人难题，同时也为高校老师提供副业发展的平台，降低学生寻求辅导

服务时的风险。通过“助研师”APP，用户可以轻松实现论文管理、投稿记录、课题申请、职称评定、合作协同

等任务的高效完成，让学术之路更加顺畅。“助研师”APP核心功能模块（图 3）。

图 3 助研师 APP主要功能

（来源：作者自绘）

1.论文管理助手包括全面的个人学术管理功能（论
文状态跟踪、投稿信息记录，课题申请等）与被拒次数
和反馈处理功能。

2.课题管理功能支持课题申请、进度跟踪，协同工
作等多种操作，同时也提供完善的协同工作功能。

3.职称评定指南为用户提供职称评定标准、评审材
料准备、时间线管理，智能评估与建议和个人业绩梳理
等功能。

4.导师多元副业机会为高校教师提供辅导、咨询等
副业发展机会，用户也可以在平台上找到合适的副业项
目。

5.学生课外辅导支援提供丰富的辅导资源，用户可
根据自身需求寻找合适的资源和伙伴。

三、视觉设计实践
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（一）色彩与图标规范

主色调：界面采用蓝色(#2A5CAA）和白色（#FFFFFF）作为核心色调。赋予蓝白色调生成式人工智能的全
新内涵，蓝色被诠释为智能与可靠性的视觉符号，白色基底确保了交互的专注与高效，共同塑造了一个专业且充
满智能感的学术界面形象。

图标系统：TAB栏采用线面结合设计，选中态蓝渐变强化焦点（图 4）。

图 4 助研师 APP TAB栏图标

（来源：作者自绘）

金刚区晶白风格图标增强识别度（图 5）。

图 5 助研师 APP金刚区图标

（来源：作者自绘）

（二）品牌形象设计

助研师的 Logo将学术帽和一本翻开的书结合在一起，展现了其代表的学术领域的特色。

学术帽作为知识和智慧的象征，在 Logo中起到了重要的角色。它代表着学术研究的严谨性和专业性，同时

也展示了助研师对于学术成就的尊重和追求。翻开的书籍则代表学习和知识的积累。书籍是知识的载体，翻开的

状态象征着持续不断的学习和探索。Logo整体采用蓝色调，与助研师的界面色调相呼应，蓝色常常与稳重、信

赖、智慧和冷静等特质相联系，符合助研师在学术研究方面的定位（图 6）。

助研师的 IP形象——小研（图 7），以新一代智能机器人形态为基础，融合了生成式人工智能的科技特质与

服务元素。小研头戴学术帽，凸显不断学习和进取的精神。耳朵部分由钢笔和铅笔组成，既体现了知识的积累，

又展示了生成式人工智能的内容创造与逻辑输出的能力。小研的设计将学术传统与智能前沿相结合，在视觉层面

上构建出可信赖的智能学术伙伴形象。符合助研师的角色定位，也能在用户心中留下深刻印象，为品牌形象传播

助力。

图 6 助研师 APP logo草图与成品 图 7 助研师 IP形象草图

（来源：作者自绘） （来源：作者自绘）

（三）UI设计界面
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“助研师”APP高保真界面视觉设计，是在生成式人工智能技术辅助下完成的系统性方案，界面设计围绕学

术用户的核心需求展开，各页面功能明确、布局合理，符合学术研究场景需求。

登录页（图 8）采用极简设计风格，突出用户名和密码输入区域，登录流程便捷安全。底部展示用户协议和

隐私政策链接，确保注册流程的规范性。

首页(图 9）作为核心功能区，采用清晰的层级结构展示各项功能。顶部设置搜索功能区，提供热门搜索词引

导探索研究方向。主体部分划分五个核心功能模块，采用强识别度的统一图标。中部“资源广场”板块展示不同

学科的最新研究动态，配备专业的学科标签和访问数据。底部“导师课题”区域提供专项导师介绍和线上讲座信

息，实时显示预约人数，增强用户参与感。

社区页（图 10）采用三栏式导航设计，分类展示学术圈热点内容。页面以卡片形式呈现多个学术话题，每

个话题卡片清晰展示互动数据，方便用户快速了解话题热度。页面布局层次分明，信息密度适中，便于用户浏览

和参与讨论。

消息页(图 11）采用清晰的功能分区，顶部设置“提醒”和“私信”双标签页。“提醒”页面系统组织了各

类社交动态，“私信”页面构建了完整的即时通讯环境。消息页通过层次化的信息架构和直观的视觉设计，满足

了科研工作者日常沟通的需求，为学术协作提供了便捷的交流平台。

个人页（图 12）顶部展示用户基本信息，中部设置账户管理功能和学术活动管理模块。页面通过明确的功

能分区和统一的视觉设计，实现复杂功能的清晰呈现，方便用户快速定位。

图 8 登录页 图 9 首页 图 10 社区页 图 11 消息页 图 12 个人页

图 8-图 12 助研师 APP高保真界面（来源：作者自绘）

为具体呈现“助研师”APP的交互细节和视觉设计，本研究选取部分功能界面作为设计案例（图 13）。

图 13 助研师 APP部分功能界面设计案例（来源：作者自绘）

四、创新价值与验证
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本研究的核心创新价值聚焦于“多功能集成”这一特定且复杂的学术研究管理场景，提出了“生成式人工智

能驱动的学术应用界面设计研究新范式”，构建了一套从理论指导到设计实践，再通过原型进行有效性验证的完

整研究闭环。

“助研师”APP集成了人工智能和大数据分析技术，实现学术材料统一管理、科研团队协同合作及学术资源

整合，显著减少用户在跨任务切换中的操作步骤与认知中断，为科研人员构建了一个高效、协作且支持知识持续

生长的数字工作环境。同时推动了学术交流与合作，科研人员可以互享研究成果和想法，推动学术研究的深入发

展。

五、结论

本研究通过系统性的探索与实践，论证了针对“多功能集成”复杂场景的界面设计必须超越通用原则的简单

套用，而应该构建一个以用户需求洞察为驱动、理论为指导、生成式人工智能技术为支撑的完整设计范式。研究

经过对高校师生论文及课题管理的深入调查，精准识别出现有生态中存在的四大核心难题：学术材料复杂难管理、

频繁跨平台操作降低科研效率、团队成员间协同沟通机制匮乏，学术平台在操作逻辑、功能单一和数据互通性上

的固有缺陷。

通过综合运用文献分析、案例研究、线上问卷调查和访谈形式，了解到大众对学术管理 APP的需求，将理

论洞察转化为具体实践，结合生成式人工智能的技术潜力与界面设计理论，确定了“研助师”APP这一集成化解

决方案，以象征专业可靠与冷静的蓝色调和白色调为核心色系，融合学士帽和书本意向的 Logo与智能化身 IP形

象“小研”，建立起高度一致的品牌识别系统，并整合了涵盖导师副业、学生辅导、论文管理、课题管理，职称

评定的多功能模块。

“助研师”APP能够切实提升科研人员在信息管理、资源整合和研究协作方面的效率，在深层次上回应了当

前学术研究环境中的现实痛点。

展望未来，“助研师”APP应持续优化和升级，致力于构建更开放的学术资源生态系统，接入全球知识库与

科研数据库，并增强人工智能和大数据分析技术，引入智能推荐和预测分析功能，以满足科研人员日益增长的需

求。随着数字科研环境的持续演进，界面设计作为人机交互的关键枢纽，将愈发重要。未来的研究应持续推动学

术支持工具向智能化、个性化和人性化发展，为科研工作者提供更加高效的科研环境。
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Exploring Interface Design for Personal Academic Applications in the Context of
Generative artificial intelligence

Wenhao Zeng1, Chunyi Liu1, Yu Pan1, Jiaying Hu1*

(1.Nanning Normal University, Guangxi, Nanning)

Abstract: Amid the rapid development of contemporary academic research, researchers face new challenges and

opportunities. Complex tasks such as project proposal submission, paper publication, and academic resource

management not only consume significant time but also reduce work efficiency. To address the limitations of existing

academic management tools in collaborative work, information integration, user-friendly interfaces, and interactive

experiences, this study leverages generative artificial intelligence (AI) to propose a UI design for the “Research Assistant”

app. Utilizing AI and big data analytics, this design explores how generative AI, as a novel productivity tool, can

enhance and streamline the interface design process for academic applications, thereby creating an integrated and

intelligent academic management platform to improve researchers’ efficiency and output quality. The study employs

literature analysis, case studies, and surveys to investigate the principles of generative AI-supported interface design for

academic applications, the use of visual elements, and user needs. Specifically, through high-fidelity prototyping, the

app’s interface architecture, color specifications, icons, logo, and IP image are demonstrated, with innovative design

enhancing the user experience to meet the demand for efficient and intelligent academic management tools. Additionally,

the study proposes a range of derivative products to expand the app’s application and impact across academia, education,

industry, and public and cultural sectors.

Keywords: Academic management; Generative artificial intelligence; UI interface design; Big data analysis; User

interactive experience


	生成式人工智能视域下的个人学术应用界面设计研究�
	一、引言
	（一）研究背景
	（二）文献综述

	二、设计方法与框架
	（一）研究方法
	（二）界面框架设计

	三、视觉设计实践
	（一）色彩与图标规范
	（二）品牌形象设计
	（三）UI设计界面

	四、创新价值与验证
	五、结论
	参考文献：
	Exploring Interface Design for Personal Academic A

