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民族地区优秀传统文化在艺术教育中的传承与发展研究

农文君

（南宁师范大学，广西壮族自治区 南宁市 53000）

摘 要：在"五育并举"教育方针与 2023年教育部全面实施学校美育浸润行动的背景下，民族地区优秀

传统文化通过艺术教育实现传承与发展成为高校美育的重要命题。本文以南宁师范大学为例，系统探

讨了民族地区优秀传统文化在艺术教育中传承与发展的必要性、践行现状及优化策略。研究认为，高

校作为文化基因转译的重要阵地，艺术教育既是铸牢中华民族共同体意识的情感发动机，也是艺术创

新最丰沛的原型库。通过分析南宁师范大学在课程设置、实践活动、研究创新等方面的实践，本文指

出当前存在对艺术教育定位片面、活动停留于自发层面、教学资源与师资力量不足、活态传承与创意

转化失衡等问题。基于此，提出劳动教育重构、第二课堂升级、建立传统文化类社团、加强传统文化

教育与思政教育融合、建立评价与激励机制等策略，旨在形成"教—劳—创—产"四轴驱动的传承模式，

为民族地区高校艺术教育高质量发展提供理论参考与实践路径。
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Abstract:Against the backdrop of the "Five-Education Integration" policy and the Ministry of Education's
comprehensive implementation of the school aesthetic education immersion initiative in 2023, the inheritance and
development of excellent traditional culture in ethnic regions through art education has become a significant proposition
for higher education aesthetic education. Taking Nanning Normal University as a case study, this paper systematically
examines the necessity, current practices, and optimization strategies for the inheritance and development of excellent
traditional culture in ethnic regions through art education. The study argues that universities serve as crucial sites for the
translation of cultural genes, where art education functions both as an emotional engine for forging a strong sense of
community for the Chinese nation and as the most abundant repository of prototypes for artistic innovation. By analyzing
Nanning Normal University's practices in curriculum design, practical activities, and research innovation, this paper
identifies existing problems, including a narrow understanding and positioning of art education, activities remaining at
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the spontaneous level, insufficient teaching resources and faculty strength, and an imbalance between living inheritance
and creative transformation. Accordingly, the paper proposes strategies including the reconstruction of labor education,
upgrading of second-classroom activities, establishment of traditional culture student associations, integration of
traditional culture education with ideological and political education, and the establishment of evaluation and incentive
mechanisms. These strategies aim to form a "Teaching–Labor–Innovation–Production" four-wheel-driven inheritance
model, providing theoretical references and practical pathways for the high-quality development of art education in
universities in ethnic regions.

Keywords:ethnic regions; excellent traditional culture; art education; aesthetic education immersion

为全面加强“五育并举”教育方针，高校美育
工作提出了时代新要求，2023年教育部提出了关
于全面实施学校美育浸润行动的通知，点明“以美
育浸润学生，全面提升学生文化理解、审美感知、
艺术表现、创意实践等核心素养，丰富学生的精
神文化生活，让学生身心更加愉悦，活力更加彰
显，人格更加健全”[1]的主要目标和任务。“人们公
认美育的主要实施途径是艺术教育，审美艺术精
神对美育的实施而言，具有重要作用。而对艺术
学理论的探讨、艺术各学科的研究以及艺术多领
域 的 教 育 变 化，都 关 涉 艺 术 教 育 和
美 育。”[2]在民族地区，艺术教育把历经千百年
累积的纹样、旋律、仪式与技艺转化为可传授、
可体验、可再创的课程和活动内容，这种以艺术
为媒介的学习，既保留了传统文化的独特编码，
又赋予其新的情境与功能，使审美素养、技术能
力与思维品质同步提升，从而实现以美育人的现
实目标。高校艺术教育需在资源整合与模式创新
中持续发力，为民族地区优秀传统文化的传承发
展提供有效支撑。

一、民族地区优秀传统文化通过艺术教育实现代

际传递与创新转化的必要性

（一）高校是文化基因转译的重要阵地
艺术教育以形象、情感、身体经验为媒介，

能把“抽象基因”转化为“可体验、可再生产”
的符号系统。课堂里，学生可以亲手制作绣球，
体验植物印染，也能用数字软件给纹样添上赛博
霓虹；舞台上，他们把天琴弹成电子融合乐，把
刘三姐的山歌唱成说唱。就在这一次次动手、动
脑、动情的过程中，文化不再只是博物馆里的“请
勿触摸”，而成为可以反复再生产的创意素材，
被年轻人带向更广阔的天地，完成真正的代际传
递。

（二）艺术教育是铸牢中华民族共同体意识的情感

发动机

艺术教育通过绘画、音乐、舞蹈、戏剧等共
通审美体验，把各民族不同的文化符号转化为可
共享的情感符号，使学生在“共情—共境—共忆”
的过程中自发产生身份重叠与价值认同。“艺术教
育是延续中国精神的载体，是积累中国文化的重
要方式，是唤醒民族意识的锋利武器。艺术教育
也是传播中国传统文化、培养艺术传承者的重要
途径。因此，与传统文化的有效结合是艺术教育
发展的一个趋势。”[3]问卷结果显示，高达 98%的
受访者将“增强民族文化认同感”列为艺术教育的
首要功能，表明民族地区优秀传统文化在高校艺
术教育中的融入，能够显著提升学生的文化归属
与身份认同，为铸牢中华民族共同体意识提供了
坚实的心理基础。

（三）民族地区文化是艺术创新最丰沛的原型库
民族地区文化就像一座取之不尽、用之不竭

的创意宝库：绚丽夺目的图案纹样、荡气回肠的
古老歌谣、巧夺天工的竹编银饰，无不是天然的
故事脚本、造型母本和色彩谱系，为艺术创新注
入传统的基因、独特的肌理和震撼的灵魂，使高
校艺术课堂永远不缺灵感源泉。数据显示，66%
的师生主张“传统与创新兼顾”，这一理念在高校
艺术教育的实践中得到了生动体现。以壮族铜鼓
纹样、壮锦几何结构、天琴多声腔等民族元素为
代表的文化资源，为视觉传达、数字媒体、产品
设计等专业提供了独特的创作素材和灵感来源。
这些具有鲜明地域特色和深厚文化底蕴的“差异
性 IP”，不仅增强了作品的文化辨识度，也为高校
产出高水平、原创性的艺术成果注入了持续的创
新动力。

二、南宁师范大学的践行现状及其存在问题
南宁师范大学地处广西壮族自治区，实

行多校区办学，其中武鸣校区地处骆越文化发源
地，深受广西民族文化熏陶，拥有深厚的广西民
族文化资源，学校多年致力于将民族地区优秀传
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统文化在学校艺术教育中传承和发展，取得了一
定的成果：

（一）课程设置与教学资源
南宁师范大学在艺术教育中融入了广西各民

族优秀传统文化元素，开设了劳动教育、第二课
堂等课程设置、辅导员等师资培训以及实践活动
等，近两年新开设了《大学美育》课程，课程也
注重导入广西民族文化内容，为学生提供多样化
的学习选择。部分学院整合校内外资源，邀请“非
遗”传承人、艺术家等进校园开展讲座、工作坊
等活动，丰富教学内容和形式。

（二）实践活动与展演
学校鼓励学生参与各类艺术实践活动，如大

学生文化艺术节、校园歌手大赛、“石榴籽”民
族团结主题活动等，让学生在实践中感受和理解
民族文化的魅力。校团委、学生工作处也借助民
族节日的契机举办学生活动，如广西“三月三”、
清明节、端午节等等。此外，学校还积极推动国
内外的文化艺术交流活动，以此展示和推广广西
多民族地区的优秀传统文化。

（三）研究与创新
南宁师范大学的师生在民族文化的保护与传

承、民族艺术研究方面取得了一定的成果，但在
践行艺术教育中仍旧存在一些问题：

1.对艺术教育的理解和定位较为片面
在调研中发现，部分师生和管理层对艺术教

育的认知仍停留在“技能传授”或“才艺展示”
层面，将其窄化为唱歌、跳舞、画画等表层活动，
忽视了其在文化传承、价值塑造与创新能力培养
中的深层功能。这种工具化的理解导致民族优秀
传统文化的融入流于形式，课程设计偏重表演性、
观赏性，缺乏对文化内涵、历史背景与当代价值
的系统阐释，学生难以形成真正的文化认同与审
美判断。与此同时，艺术教育常被当作“业余爱
好”或“副科”，在资源配置、师资建设、评价
体系中处于边缘地位，进一步削弱了其作为文化
基因“活化器”和民族认同“催化剂”的重要作
用。

2.艺术教育停留在自发的文艺活动层面
问卷数据显示，仍有相当比例的学生将校内

民族艺术体验等同于“晚会表演”“节庆走秀”
或“工作坊打卡”，把艺术教育窄化为热闹却碎
片化的自发活动；缺乏课程目标、知识序列与评
价标准的支撑，导致乐器敲完就散、壮锦织完就
挂，文化解读流于口号，创新转化无从谈起，民

族优秀传统文化只能“昙花一现”，难以沉淀为
可持续、可生长、可再创造的教学资源。

3.教学资源与师资力量不足
研究表明，“我国在优秀传统文化融入高校艺

术教育方面，重专业基础课和专业实践课，较少
涉及优秀传统文化资源与艺术教育课程资源的整
合，忽视了艺术教育对传统文化内涵的阐释，由
此导致在优秀传统文化融入高校艺术教育的课程
建设、教材编写和课堂教学等方面没有进行规范
体系的设置。”[4]这个情况在高校较为常见，尽管
南宁师范大学在艺术教育方面取得了一定成绩，
但仍然存在教学资源不足的问题。例如，劳动教
育和第二课堂等教学资源融入艺术教育和民族文
化不足。同时，师资力量也相对薄弱，缺乏具有
相关经验的一线辅导员等老师指导开展活动。

4.活态传承与创意转化之间的平衡问题
在活态传承与创意转化之间，民族地区高校

艺术教育常像走钢丝：过于坚持“原汁原味”，容
易把民族艺术复刻化到学生手里，学生只能充当
“手艺人”的角色；过于偏离原轨，传统文化符号
容易被抽离语境，成为失真地表达。调研中 66%
师生呼吁“两者兼顾”，却苦于缺少“翻译规则：没
有共享的纹样数据库、没有可溯源的改编标准、
没有“文化深度—市场接受度”双轨评价，教师学
生都无所适从。

三、传承与发展策略研究

（一）劳动教育重构
通过对劳动教育课程进行系统地课程设计和

实践教学，把学习技艺变掌握本领，设立“民族艺
术劳动周”，完成相关传统手工艺课程，计入必修
学分。开创“非遗”学分，学生每完成 1小时民族
技艺传习，获得 1个学分，可置换成创新创业课
学分，实现劳动—学分—创新创业有效转换。
（二）第二课堂升级

把学生活动变为学生项目，打造“一院一节”，
如音乐与舞蹈学院主办“天琴音乐节”、美术与设
计学院主办民族纹样创意市集，采用项目制管理，
学生负责策划、融资、运营、传播，教师仅作指
导与顾问。连同创新创业学院建立创客联盟，孵
化优秀 IP，优秀项目可直接获得市场风投，实现
文化传承与创业就业一体。

（三）建立传统文化类社团组织
学校可以鼓励学生自主发起传统文化艺术社

团，比如组建民族乐团、舞蹈团或手工艺协会等。
这些社团既能扎根校园举办各类展演活动，也能
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走向社会推广传统文化，在活动中促进学生之间
的互动协作。此外，社团还可以对接校外文化机
构或“非遗”工坊，联合开展传承与创新项目，
为传统文化注入新的活力。

（四）加强传统文化教育与学生思想政治教育的结

合
“民族地区优秀传统文化有着强烈的历史使

命感与社会责任感等精神内涵，不仅有利于培养
学生的思想、文化和审美意识，同时也有利于学
生树立正确人生观、价值观。”[5]学生工作部门可
以把传统文化教育融入日常思政工作，借助专题
讲座、主题班会等渠道，帮助学生真正领会传统
文化背后的精神内核与价值追求，逐步涵养爱国
情感与民族认同。此外，还可以紧扣当下社会关
注的热点议题，组织学生讨论探究，启发他们从
传统智慧中寻找思考问题的角度和解决问题的思
路。

（五）建立评价与激励机制
为了鼓励学生积极参与传统文化艺术活动和

学习，学校可以建立相应的评价和激励机制。例
如，拿出专项经费，设立传统文化艺术奖学金；
开设“非遗之星”“民族文化之星”等校级荣誉
称号，毕业简历可写进“校级重要奖项”等等，
旨在对在传统文化艺术方面表现突出的学生进行
表彰和奖励。同时，可以将传统文化艺术活动和
学习成果纳入学生综合素质评价体系，作为评价

学生全面发展的重要依据。建立数字化成长账本，
学生每一次采风、劳动、创作、获奖均上链存证，
毕业生成可带走、可验证的数字化文化履历。

通过以上措施的实施，学校艺术教育与学生
工作可以紧密结合，以劳动教育夯实技艺、以第
二课堂对接市场、以校地协同共享收益，形成“教
—劳—创—产”四轴驱动，共同推动民族地区传
统文化的传承与发展。这不仅能够提升学生的艺
术素养和审美能力，还能增强他们对传统文化的
认同感和自豪感，培养他们的爱国情怀和民族精
神。同时，把文化基因转化为时代价值，为铸牢
中华民族共同体意识贡献广西样本。
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