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建筑制图与识图课程的教学改革研究——面向“动态课堂”

教学体系的范式创新探索

胡文嘉 1

（1.四川省青神中等职业学校，四川 眉山 620460）

摘 要：建筑制图与识图课程是土建类中职学生的核心必修课，也是较难掌握的专业基础课。为了适应新时期中
职教育高质量发展的需求，针对中职学生的学习基础现状和传统教学困境的现实情景，结合互动式教学理念与虚
拟仿真技术的应用，构建了建筑制图与识图课程的“动态课堂”教学体系，该体系包含递进式教学、任务驱动式教
学、交互式教学和虚拟仿真教学的集成教学方式，并以教师主导和学生主体的行为引导、知识传授、技能训练、
教学反馈和专家检验为主要实现步骤。以此为推动中职教育的相关专业课程在教学内容、教学方式和教学环境的
范式创新提供教改策略和实现路径上的有益参鉴。
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Abstract: The course of Architectural Drawing and Recognition is a core compulsory subject for students in civil
engineering vocational education, and it is also a challenging foundational course. To meet the demands for high-quality
development in vocational education in the new era, this study addresses the current learning foundations of vocational
students and the realities of traditional teaching dilemmas. By integrating interactive teaching philosophies and the
application of virtual simulation technology, a "Dynamic Classroom" teaching system for Architectural Drawing and
Recognition has been developed. This system incorporates an integrated teaching approach that includes progressive
teaching, task-driven teaching, interactive teaching, and virtual simulation teaching. The main implementation steps
involve teacher-led and student-centered activities, including behavioral guidance, knowledge imparting, skill training,
teaching feedback, and expert validation. This serves as a valuable reference for innovative teaching content, methods,
and environments in related vocational education courses, offering strategies and pathways for educational reform.
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一、研究背景
中等职业教育在中国现代化职业教育体系中

占据着重要地位，为培养适应现代社会需求的高
素质技能人才发挥着关键作用。自改革开放以来，
中等职业教育为我国经济社会的发展提供了近
1.6亿的技能型人才和高素质劳动者，为我国经济
社会发展提供了坚实的基础支撑[1]。随着中国经
济向高质量发展阶段转型，中等职业教育作为培
养具备专业技能和实践能力的应用型人才的重要
载体，对于服务国家新时期的经济社会发展需求，
在教育教学及其培养质量上有着更高和更优的教
学改革要求，其紧迫性也更为凸显。

中等职业教育在新时期的高质量发展上，需
要以中职学生现状为基础，以就业与深造并重，
以服务学生生涯的多样化发展为导向，从而进行
教育教学改革的有效创新。首先，根据研究数据
统计，2010~2021年，中等职业教育在我国高中
阶段教育占比基本在 40%以上，其毕业生规模占
职业教育毕业生规模总量的 60%以上，凸显了中
职教育在教育体系中的重要地位[1]；其次，相对
于普通高中学生而言，中职学生普遍存在知识基
础较差、学习兴趣淡薄、学习能力参差不齐、缺
乏持之以恒的钻研精神等现实问题；最后，传统
的教学教案设计、照本宣科的讲课模式和填鸭式
的知识灌输已经无法满足中职学生薄弱的基础、
多样化的学习需求和高质量的教学效果要求。为
了改善这一现状，近年来国家出台了多项政策和
法规来促进中职教育教学改革的推进，如《职业
教育提质培优行动计划（2020—2023年）》、《关
于推动现代职业教育高质量发展的意见》（2021）、
《中华人民共和国职业教育法》（2022年新修订）
等，均鼓励运用现代化教学方式与教育教学深度
融合，推动人才培养模式的有效改革；以及通过
创新教学模式与方法来满足中职学生的多样化学
习需求，提高课堂教学的质量。因此，推动中等
职业教育中课程现代化教学模式的改革则显得尤
为关键，紧迫且意义重大。

在土建类专业的现代教育体系中，“建筑制图
与识图”是中职学生最早接触的理论与实践结合
的重要基础专业课程，既是学习后续建筑设计、
建筑构造、建筑施工等课程所应具备的专业技能
和知识储备的重要基础，也是毕业生走上工作岗
位最为重要的专业技能和能否长远发展的重要职
业素养[2]。由于该课程对学生的空间想象力、逻
辑思维和动手操作能力有较高要求，从而成为了

中职学生较难掌握的一门专业课程。并且，传统
单向、静态和二维的课程授课模式已经无法满足
新时期中职教育中学生的多样化学习需求和高质
量教学效果的提升。因此，如何利用现代化教学
方式和采用创新思维来推动“建筑制图与识图”课
程的教学范式创新，激发中职学生的学习兴趣、
提高教学质量，成为中职土建类教师面临的重要
研究课题，具有重要的现实意义。

二、研究现状综述
近年来，在物联网、大数据、人工智能等为

核心技术的“第四次工业革命”的影响下，实时模
拟、动态可视、互动合作的多媒体教学方式得到
了长足的发展和应用，促进了中职教师在建筑制
图与识图课程中多元方向下的教学改革和创新。
既有研究不断探索适用于中职学生科学有效的教
学方法，促进了该课程的教学方式和内容在深度
和广度上的一系列突破。既有研究主要可以归纳
为以下两种模式的研究：其一，在不同目标下的
课程设计研究中，赵绍青[3]（2011）探索了中职
建筑制图与识图教学中不同阶段的课型选择；欧
永健[4]（2020）通过赛课的备赛过程，对该课程
中教学流程和教学内容进行了课程匹配的实例探
索；郑竟适[5]（2021）以职业技能等级证书的获
取为目的进行了该课程的教学内容改革；陈恒贵[6]

（2022）对思政课程在建筑制图与识图教学中的
融入进行了实践。其二，在新型教学模式的教学
改革研究中，王玉[7]（2018）探索了“做学教合一”
教学模式在建筑制图与识图课程的应用；沈思思[8]

（2018）探索了任务驱动法的教学模式在该课程
中的应用；刘心迪[9]（2020）、贺娟[10]（2021）
对微课资源在该课程教学中的运用进行了有效实
践。同时，在中职的建筑制图与识图课程中，也
出现了虚拟仿真技术（如 Sketchup、Revit、VR
等软件）的初步应用探索，如范晓红[11]（2019）
和王敏娜[12]（2019）基于 BIM技术探讨了该课程
设计的改革方向，促进了该课程的二维教学理念
向三维教学理念的有效转化。

既有研究已证明，虚拟仿真技术在建筑制图
与识图课程中的运用对于解决学生普遍存在的理
论基础差、理解能力弱和三维空间想象能力差的
问题具有重要意义，其能够有效促进学生对该课
程内容的理解，从而提高教学效果[2,11-13]。相较于
中职学生而言，高职学生和本科学生在该课程的
教学中，已有较多虚拟仿真技术的教学实践和软
件技能的掌握，在激发学生的学习兴趣、提高教
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学效果、加强就业竞争力等方面取得了显著的效
果[2,13-16]。然而，虚拟仿真技术在中职建筑制图与
识图课程改革的探索中，大多是理念性的课程宏
观方向的改革建议，在具体课程的微观实践和教
学范式创新上还存在一定的局限。

为弥补此局限，研究结合了互动式教学理念
与虚拟仿真技术，构建了建筑制图与识图课程的
“动态课堂”教学体系，旨在推动该课程教学改革
的范式创新，促进二维教学理念向三维教学范式
应用的有效转变，为新时期中职教育的高质量发
展提供课程教学改革和授课方式转变的有益参鉴。

三、建筑制图与识图课程的“动态课堂”教学体

系架构

（一）建筑制图与识图课程的现实困境与教学改

革的解题思路
在实际教学和研究过程中，发现中职学生存

在理论基础薄弱、理解能力有限、三维空间想象
力较差等问题，以及存在传统单一维度的教案设
计、照本宣科的讲课模式和填鸭式的知识灌输方
式的教学困境。近年来，虚拟仿真技术等新型信
息技术在教育领域得到广泛应用，为建筑制图与
识图课程的教学改革提供了新的手段和解题思路。
因此，研究结合该课程的特点，提出通过递进式
教学、任务驱动式教学、交互式教学和虚拟仿真
教学的改革方向，以期解决学生现状和教学困境
的难点、痛点（图 1），旨在推动该课程的教学
范式创新，激发中职学生的学习兴趣，提高教学
质量。

图 1 学生现状和教学现状对应的教学方式改革示意图

图 2 “动态课堂”新型教学体系架构图
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（二）针对建筑制图与识图课程的“动态课堂”

新型教学体系构建
“动态课堂”是以建筑制图与识图课程为例构

建的一种新型课程教学体系（图 2），其结合了
互动式教学理念和现代信息技术手段（如虚拟仿
真技术），通过多种教学方法（递进式教学、任
务驱动式教学、交互式教学和虚拟仿真教学）的
综合应用和有机衔接，以及多元教学步骤（行为
引导、知识传授、技能训练、教学反馈和专家检
验）的逐步实施来构建而成。其教学体系在其他
课程的应用上也具有较好的可推广性和参考价值。
该体系强调学生的主体性和教师的主导责任，以
互动和任务为导向，以教学反馈与专家检验为改
进途径，通过灵活多变的教与学模式为手段，以
实现教学环境、教学内容和教学方式的正向反馈
和调整迭代的动态循环优化。其目的是创造出一
个灵活互动、积极反馈且接近实际的学习环境，
以此激发学生的学习兴趣，并主动参与到教学全
过程，从而深入理解课程内容，提升学生的理解
能力、创新思维和实践能力，最终达到高质量提
高教学效果的目的。

（1）递进式教学是按照从易到难、由表及里
的步骤进行的一种渐进式教学方法。能够根据学
生的认知水平与学习进度，将课程内容划分为难
度逐步递增的层次阶段。教师会在每个阶段提供
相匹配的教学内容的指导，以此帮助学生逐步理
解和掌握课程知识。递进式教学的重要性在于可
以根据学生的学习水平和基本需求，精确匹配教
学内容，确保学生能够逐步吸收和理解课程知识，
帮助学生逐步构建课程的知识图谱，以此提高学
习效果和质量。如图 2所示中，递进式教学是从
教师主导的“动画设疑、引入章节”开始，到“制图
任务、软件练习”为止的渐进式的教学方法。

（2）任务驱动式教学是以完成任务为主线，
以解决实际问题为导向的一种教学方式，能够凸
显教师主导和学生主体的重要性。其核心在于设
计匹配课程知识的任务，通过为学生提供具体任
务或知识问题，激发学生的学习动机和兴趣，引
导他们主动探索知识和解决问题。任务驱动式教
学的重要性在于培养学生的创新能力、实践能力
和团队合作精神，使学习内容更具有指向性、应
用性和可操作性。如图 2所示，任务驱动式教学
是以学生为主体，能够一一对应教师主导的“递进
式教学”中五个步骤的实现，即从“基础概念的初
步认知”开始，到“人机互动的实践演练”为止。

（3）交互式教学是指师生互动、学生互动和
人机互动的一种多元积极交互的教学方式。通过
灵活运用师生问答、小组协作、上机实践等多样
教学形式，促进师生之间和学生之间的沟通和互
动，激发学生主动思考和沟通表达能力，培养批
判性思维和问题解决能力的形成。交互式教学的
重要性在于能够创造积极的学习氛围，激发学生
的学习兴趣和主动性，提高学生的参与度、学习
效果和技能训练，并有效提升学生的团队合作能
力和沟通能力。如图 2所示，交互式教学贯穿课
程教学中“行为-知识-技能”的全过程（步骤 1到步
骤 3）。

（4）虚拟仿真教学是指利用计算机技术（如
Sketchup、Revit、VR、AR等现代信息技术手段）
创造模拟实际环境的仿真学习环境，使学生可以
进行虚拟实践和模拟实验，提供在书本知识以外
的直观视觉感知和操作体验。学生可以进行建筑
制图与识图相关知识的实际操作和练习，加深对
概念和知识的理解，能够提前接触真实工作场景，
提高技能实践能力。其重要性在于提供安全、便
捷和可控的实践环境，促进学生实操技能和创新
能力的培养。虚拟仿真教学是贯穿整个动态课堂
体系运行的基础，是实现“交互式教学”、“递进式
教学”和“任务驱动式教学”教学效果提升的重要保
障（图 2），同时也是传统二维教学理念向三维
教学理念转变的重要技术手段。

（三）“动态课堂”的教学步骤解析
“动态课堂”教学包含五个步骤：行为引导、

知识传授、技能训练、教学反馈和专家检验。这
个过程从教师主导、学生主体的“行为-知识-技能”
的层层递进和紧密关联的教学步骤，到教学反馈
和专家检验的教学反馈机制的构建，从而实现教
学体系的正向反馈和调整迭代的动态循环优化，
能够推动该教学体系的不断自我完善和进步。有
助于学生的全面发展和实践能力的培养，提高学
生的学习积极性和学习成效。同时，动态课堂也
为教师提供了多元化的教学手段及其资源应用，
具有较高的教学灵活性和可推广性。

（1）行为引导包含了教师行为和学生行为，
是指教师在动态课堂中扮演引导者的角色，通过
设计一系列与中职学生学习水平相匹配的教学活
动，让学生能够跟随教师的教学引导，明确学习
目标、规范学习行为和激发学习动机。其重要性
在于能够将教学任务与学生为主体的学习目标进
行合理的衔接和对应，通过教师的示范和指导，
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帮助学生建立正确的学习态度和掌握科学的学习
方法，培养学生的学习自觉性和自主性。行为引
导应用了“递进式教学”和“任务驱动式教学”的方法，
将两者在此课程教学设计中“教师主导-学生主体”
的五个步骤进行了一一对应（图 2）。

（2）知识传授在动态课堂中具有更多现代信
息技术手段应用的支持基础，教师通过对课程中
各章节知识的难点解构和逻辑重构，并结合教材、
多媒体资源、在线学习平台、真实/虚拟仿真模型
等，通过讲解、演示、示范等方式，促进学生通
过听、看、问、练等方式，引导学生理解和掌握
课程的相关知识。针对建筑制图与识图课程具体
而言，知识传授主要将其教材内容的难点重新解
构，并针对就业和升学的实用性，通过“递进式教
学”的逻辑重构，将该课程的知识传授总结为“投
影分类及三面投影图绘制”、“建筑施工图基础知
识”、“结构施工图基础知识”、“设备施工图基础知
识”和“制图练习及实践”五个方面的学习内容（图
2）。

（3）技能训练是动态课堂中教学成果的重要
体现，其注重培养学生的实践技能和操作能力。
教师通过设计实际案例、模拟练习和实践项目等
任务，引导学生进行实际操作和技能训练。通过
现代信息技术手段的有效应用（如 3D模型对应
知识点的讲解、软件上手练习等），帮助学生强
化知识传授的教学效果，从而掌握正确的实践技
术和方法，并通过技能训练的实践活动，促进学
生的创新思维和问题解决能力的培养。针对建筑
制图与识图课程具体而言，技能训练能够对应“知
识传授”中五个章节知识点的技能衔接训练，具体
对应内容如图 2所示。

（4）教学反馈是动态课堂中教学效果有效与
否的重要验证手段。一方面，教师需要给予学生
作业练习或考试成绩的及时反馈，以帮助学生了
解自己的学习进展和问题所在；另一方面，教师
通过不同班级的课堂测验、作业评价、期末成绩
等形式的比较，对学生的学习成绩和表现进行教
学效果的评估和反馈；此外，教师还可以通过收
集学生对授课内容、教学方式、新技术应用等的
问卷反馈，了解学生对整体课程教学的看法和建
议，以便及时调整教学方法和改进策略（图 2）。

（5）专家检验是动态课堂体系中的最后一步，
也是整个课程教学体系是否能够得到广泛认可和
同类教学优劣评比的最终检验手段。通过参与教
学竞赛，邀请专家对整个课程教学体系（教学改
革方法、教学内容、教学手段、教学效果等）、

现场学生的表现和效果来进行评审和意见反馈。
专家的评审意见可以帮助教师了解教学效果和存
在的问题，并提供专业的指导和建议。教师可以
根据专家的反馈进行整个教学体系中各部分教学
内容和授课方式的调整和改进，最终形成教学体
系的正向反馈和调整迭代的动态循环优化（图 2）。

四、结语
本研究结合互动式教学理念与虚拟仿真技术

的应用，在根据中职学生的学习基础现状和传统
教学困境的基础上，构建了建筑制图与识图课程
的“动态课堂”教学体系，该体系包含递进式教学、
任务驱动式教学、交互式教学和虚拟仿真教学的
集成教学方式，并以教师主导和学生主体的行为
引导、知识传授、技能训练、教学反馈和专家检
验为主要实现步骤。以期为中职土建类专业课在
教学内容、教学环境和教学方式上的范式创新提
供理论基础参考和教学改革实践的路径指导。同
时，也期待在更多课程和专业中引入和实践这种
教学模式，以期推动我国中职教育的全面提升和
高质量发展。
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