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摘 要：本面向传统村落保护与活化利用的一体化需求，本研究以 LDA主题建模对 CNKI与Web of Science自
1999—2024年的 602篇文献进行系统分析，识别并验证四大主题：​ 乡村历史遗产与村庄发展、建筑与元素（含
新乡土与半乡土）、生态与数字化技术、社区参与与政策治理。在此基础上，构建以历史价值—材料真实性—空
间适应性—社区参与为核心的数据驱动保护框架，并细化为可操作的六类标准，用以统筹历史风貌与当代功能、
提升可持续乡村旅游的综合效益。
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Abstract:In response to the integrated needs of traditional village conservation and revitalization, this study employs
LDA topic modeling to conduct a systematic analysis of 602 articles retrieved from CNKI and Web of Science spanning
from 1999 to 2024. Four major themes are identified and validated: rural historical heritage and village development;
architecture and elements (including neo-rural and semi-rural); ecology and digital technologies; and community
participation and policy governance. Building on these findings, a data-driven conservation framework is developed,
centered around four core principles: historical value, material authenticity, spatial adaptability, and community
engagement. This framework is further refined into six operational criteria to reconcile historical character with
contemporary functions and enhance the comprehensive benefits of sustainable rural tourism.
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1.引言

1.1 研究背景

传统村落建筑不仅是人类文明的重要物质遗
产，更是地方文化与社会结构的直观体现。自古
以来，村落的发展模式与自然环境、社会习俗、

宗族体系等因素紧密相关，其建筑形式、空间格
局和建造技艺在长期的演化过程中形成了独特的
地域特征。然而，在现代化进程加快的背景下，
许多传统村落正面临衰退和消失的威胁。人口流
失、基础设施落后、产业转型乏力等问题，使得
大量村落建筑无人维护，最终导致破败甚至消亡。
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1.2 研究问题

传统村落建筑的保护虽然得到了学术界和政
策制定者的广泛关注，但仍然存在诸多问题和争
议。首先，当前的保护政策缺乏系统性框架，导
致不同地区的实施效果存在较大差异。在一些发
达地区，政府能够提供足够的资金支持和法规保
障，而在经济欠发达地区，村落保护往往因资源
匮乏而进展缓慢。政策的碎片化不仅影响了保护
工作的可持续性，也增加了不同利益相关方之间
的矛盾。

另一方面，现有的保护策略主要围绕建筑物
理层面的修复展开，而忽视了传统村落作为社会
文化空间的价值。许多经过修复的村落建筑，尽
管在外观上恢复了传统风貌，但由于缺乏现代生
活设施，居民仍然选择搬离，导致村落空间逐渐
演变为“空心村”或仅服务于游客的商业景区。这
种现象表明，仅依靠物理保护是不够的，更需要
从社会经济、文化生态等多层面制定综合性保护
策略。

1.3 研究目标与意义

本研究的核心目标是探索传统村落建筑保护
的系统性框架，并利用数据驱动的方式，识别影
响保护成效的关键因素。为了实现这一目标，本
研究将采用LDA主题建模技术，对1999年至2024
年间的 602篇相关学术文献进行分析，系统梳理
传统村落保护的研究热点和发展趋势。

在理论层面，本研究有助于填补文化遗产保
护研究中定量分析方法的空白。相较于传统的个
案研究，LDA主题建模能够从大规模文本数据中
提取核心主题，为研究提供更全面的视角。在实
践层面，本研究通过数据分析，识别传统村落保

护的三大核心主题——建筑真实性、材料修
复、社区参与，并基于这些发现提出

数据驱动的保护框架，为政策制定者和文化
遗产管理者提供更科学的决策依据。

本研究将乡村旅游纳入传统村落保护的讨论
范畴，探索如何在文化遗产保护与经济发展之间
取得平衡。这不仅可以为政府制定更加可持续的
遗产管理政策提供参考，也能够帮助社区和企业
更好地理解文化保护与旅游发展的相互作用。

2.文献综述

2.1.1 传统村落的文化价值与保护现状

传统村落不仅承载着丰富的物质建筑遗产，
还体现了社会结构、空间组织和文化传承的独特
模式。其建筑形式、聚落格局和建造技艺反映了
地方性文化特征，并在长期的历史发展中形成了
独特的空间景观。然而，受城市化进程加快、人
口流失、土地利用变迁等因素的影响，许多传统
村落面临保护困境，部分村落甚至因政策调整或
市场经济发展而消失。

相比之下，中国的传统村落保护起步较晚，
近年来政府相继推出“中国传统村落保护工程和
《历史文化名村保护规划》等政策，旨在通过财
政补贴和政策支持推动村落的整体性保护。尽管
这些政策在一定程度上遏制了传统村落的消失趋
势，但由于地方政府执行能力和财政资源的差异，
保护措施的实际成效仍存在区域性差异。

2.1 乡村旅游与传统村落建筑的研究背景

近年来，随着中国乡村振兴战略的深入实施，
乡村旅游发展迅速，成为促进农村经济增长、改
善社会结构以及传承地方文化的重要途径。乡村
旅游通过整合自然、文化和农业资源，为农村带
来了显著的经济和社会效益，成为推动城乡协调
发展的重要引擎[1]。然而，这一过程中也对乡村
核心物质与文化资源提出了更高要求，其中传统
村落建筑是重要的组成部分，承载了乡村生活的
历史记忆和地方文化的象征性符号。

在乡村旅游背景下，如何平衡传统建筑的保
护与旅游功能的适配，成为一个亟需解决的核心
问题。从保护的角度来看，传统村落建筑应当维
持其历史特征和文化内涵；从发展的角度来看，
这些建筑还需满足现代旅游活动的多样化需求，
体现功能的多元性与适应性。正如一些学者指出
的那样，通过科学的保护框架，能够在最大程度
上实现文化遗产保护与现代化利用的共赢[2]。

2.2 传统村落建筑保护的理论框架与挑战

传统村落建筑的保护在国内外研究中形成了
多种理论框架，这些框架从不同的视角探讨了历
史建筑的保护与利用问题。首先，“历史真实性”
理论是传统建筑保护的重要基础，强调保留建筑
的原貌、材料与工艺，避免过度现代化改造而损
害其历史与文化价值 [3]。其次，“活态保护”理念
逐渐成为国内研究的核心，这一理念主张通过恢
复传统建筑的日常使用功能来实现可持续保护，
同时将其融入社区的日常生活与经济活动中，通
过发展民宿经济和文化创意产业赋予建筑新的生
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命力[4]。 “文化景观保护”框架则注重建筑与周围
自然环境、社会文化背景的整体协调[5]。

尽管上述理论为传统村落建筑的保护提供了
丰富的视角，但现有方法在实践中仍存在较多不
足。当前的研究多集中于具体案例分析，难以形
成普适性强的保护框架。这导致保护工作的局限
性，难以满足乡村旅游背景下多元化的实际需求
[4]。

未来的研究需要在现有理论的基础上，结合
现代化工具和社会参与机制，构建一个兼具普适
性与动态适应性的保护框架，以应对建筑材料、
功能适应、社区互动与技术支持等多方面的问题。

2.3 LDA 主题分析

LDA（Latent Dirichlet Allocation）[6]是一种在
自然语言处理（NLP）领域中广泛应用的机器学
习方法，常用于挖掘文档集合中的隐含主题。该
方法假设文档是由多种主题混合而成的，而文档
中的每个词语都源于其中某个主题。LDA的核心
目标是通过统计推断，估算每篇文档的主题分布
以及每个主题的词语分布。通过对文档中词语的
共现关系进行分析，LDA能够识别语料库中的不
同主题及其分布特点，从而为研究提供一个概率
框架，帮助挖掘文档集合的潜在主题结构，并揭
示主题之间的内在联系。

本研究通过结合 LDA主题分析技术和传统
建筑保护理论，从大规模文献数据中提取出建筑
保护的核心主题和关键参数，构建了一套适应乡
村旅游背景的普适性保护框架。该框架不仅注重
历史价值的保护，还关注建筑的功能适应性和环
境协调性，为传统村落建筑保护提供了科学依据
和实践指导。
3.Methodology

本文的研究过程分为六个步骤，从数据收集
到保护框架的开发，系统性地识别和构建传统村
落建筑保护与乡村旅游发展的建筑标准。该框架
结合了数据驱动的分析方法与理论支持，为传统
村落建筑的保护和开发提供了科学依据和实践指
导。以下是每一步的详细描述及其在研究中的作
用。描述研究框架，包括数据来源、处理和分析
的总体流程。

（1）数据来源。本研究的数据来源主要包括
三部分：CINK（中国知识资源整合数据库）、
WoS（WebofScience）两大数据库，以及不同级
别政府颁发的遗产建筑保护条例。

（2）数据收集。为了尽可能搜集所有与主题
相关的文献资料，在时间上并没有限制。在 CINK
数据库检索时，使用“传统村落”AND“乡村旅游”
OR“建筑保护”作为关键词组合。这一检索策略能
够同时覆盖传统村落主题下的乡村保护研究，以
及乡村旅游背景下的建筑保护研究。检索得到了
1206篇论文，将检索范围限定为期刊论文，以确
保文献的学术质量，得到了 602篇论文。

（3）数据处理。数据提取包含了数据清洗、
构建词袋模型和确定主题数量。

（4）构建词袋模型。词袋模型通过将文档表
示为词语集合并构建向量化表示，忽略词序和语
法结构，其向量维度对应词汇表中的词频。分词
处理生成词汇表后，这些向量被用于训练 LDA模
型，从而推断文档的主题分布和关键词[7]。LDA
不仅识别主题分布，还能捕捉文档集合中主题的
动态变化趋势，为文本建模和研究提供有力支持
[8]。

（5）确定主题数量。一致性 (Coherence) 是
评估主题模型质量的重要指标，反映主题内词语
的语义连贯性和相关性。本研究参考 Maier et al.
(2018)[9]的主题建模优化方法，并结合动态变化检
测[8]，通过一致性与困惑度的平衡，揭示研究热
点及其演化趋势。本研究将所有按照时间与文献
的数量分为了 4个阶段，每个阶段根据一致性与
困惑程度来确定主题数量。

（6）数据分析与可视化。研究结合时间序列
分析和可视化工具，挖掘不同主题之间的联系和
动态变化。通过这些分析，可以清晰地揭示出传
统村落建筑保护的热点领域及其与乡村旅游发展
的潜在联系。

4.结果与讨论

4.1 文献分布特征

在检索得到的 602 篇文献中，将数据分为
1999-2017、2017-2019、2020-2021 和 2022-2024
四个阶段，可以很好地反映中国传统村落研究的
发展历程及相关政策的推动作用。这四个阶段的
划分与政策实施节点高度吻合，展现了传统村落
保护政策对研究热度和发展方向的显著影响。

4.1 传统村落与建筑保护主题的演化过程

4.1.1 第一阶段的主题演化

在萌芽时期，这段时间的文献较少，并且一
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致性在 4和 6主题时达到了相对较高的水平，当
主题数量达到 6时，困惑度达到最低点，模型的
效果较优。结合一致性与困惑度，主题数量因此
选为 6。

1999-2016年的研究主要集中在乡村历史遗
产、村庄设计与发展、社区参与与政策、生态保
护、城市化进程中的遗产管理以及乡村可持续发
展等多个重要主题上。这些研究不仅深入探讨了
传统村落的保护问题，还提供了实践和理论的指
导，为未来乡村振兴与文化遗产保护领域的发展
提供了宝贵的知识资源。

4.1.2 第二阶段的主题演化

在萌芽时期，这段时间的文献较少，一致性
在 8和 10主题时达到了相对较高的水平，当主题
数量达到 8时，困惑度达到最低点，模型的效果
较优。结合一致性与困惑度，主题数量因此选为
8。研究主题涵盖了乡村历史遗产、村庄发展、社
区参与、生态可持续性等方面。这些主题不仅揭
示了乡村文化与历史遗产的价值，也探讨了如何
在现代化进程中保护和传承这些资源。

本阶段围绕传统村落保护与发展的多维主题
展开，系统探讨了建筑保护、文化遗产、少数民
族参与和政策治理等核心议题。“建筑与元素”主
题聚焦于传统建筑在保护与现代化中的设计美学
与环境适应性，提出了新乡土与半乡土建筑模式
在乡村振兴中的重要作用[10]，这些模式通过现代
材料与传统工艺的结合实现了动态平衡[11]。

4.1.3 第三阶段的主题演化

在萌芽时期，这段时间的文献较少，一致性
在 8和 10主题时达到了相对较高的水平，当主题
数量达到 8时，困惑度达到最低点，模型的效果
较优。结合一致性与困惑度，主题数量因此选为
8。从而得到了在 2020-2021年的研究成果，涵盖
了乡村历史遗产、村庄发展、社区参与、生态可
持续性等方面。这些主题不仅揭示了乡村文化与
历史遗产的价值，也探讨了如何在现代化进程中
保护和传承这些资源。

本研究围绕乡土建筑保护、文化遗产管理与
乡村振兴展开，从多方面探讨了现代技术与传统
文化的融合路径。针对乡土建筑与遗产保护，研
究提出通过法规完善与社区协作实现保护目标，
在保护真实性的同时兼顾系统性规划[12,13]。木质
结构的防火保护研究则通过结合数值模拟、防火
涂层及优化设计，为现代木质建筑安全与文化价

值的平衡提供了新思路[14]。
在文化与旅游的结合方面，乡村智慧旅游系

统通过数字化技术提升了资源整合与传播效率，
实现了文化传承与经济发展的双向驱动[15]。徽州
地区文化遗产保护借助 GIS 和数据管理策略，不
仅协调了历史景观与现代发展的关系，还通过对
街巷和手工技艺的评估，探索出科学可持续的保
护路径[16]。此外，乡村聚落振兴中，数字化技术
与基础设施建设结合，为文化遗产保护和乡村经
济提供了同步发展的可能性[17]。

生态与可持续发展是另一个重要议题，研究
通过摩梭民居和九曲溪保护区的案例，强调生态
保护与旅游开发的协调关系，展示了绿色技术和
多方协作在生态与经济效益平衡中的作用[12,18]。
政策体系在遗产保护中也发挥了关键作用，通过
FAIR 原则优化数据共享与管理，研究提出了政
策与社区协同的文化遗产保护模式[16,19]

最后，空间分布与历史建筑研究揭示了传统
街巷景观与村落空间形态保护的紧密联系。通过
视觉评价模型和基于遗产价值的评估，研究提供
了优化传统村落空间布局的科学依据，为其可持
续发展与文化资源保护[15]提供了实践指导[12,20]。

4.1.4 第四阶段的主题演化

在萌芽时期，这段时间的文献较少，一致性
在 8和 10主题时达到了相对较高的水平，当主题
数量达到 8时，困惑度达到最低点，模型的效果
较优。

结合一致性与困惑度，主题数量因此选为 8。
从而得到了在 2022-2024年的研究成果中，多个
重要的研究主题逐渐浮现，涵盖了乡村历史遗产、
村庄发展、社区参与、生态可持续性等方面。这
些主题不仅揭示了乡村文化与历史遗产的价值，
也探讨了如何在现代化进程中保护和传承这些资
源。

探讨这时间段内的在了传统村落与文化遗产
保护的多维主题，重点涵盖建筑设计、生态发展、
公共空间规划、文化遗产再利用与保护模式等内
容。

4.2 传统村落建筑保护框架的构成

通过对桑基图（图 1）的流向分析，我们可
以从主题的起始和结束节点提炼出研究的演化轨
迹，具体分析了消失的主题、贯穿始终的主题以
及中间阶段出现的主题。这些演化路径不仅展示
了研究重点的变化，也为传统村落保护标准的构



91

中国现代教育学报 Journal of Modern Educational Studies in China

建提供了多维的时间依据。
消失的主题是指在某一时间段内出现后未延

续到后续阶段的研究热点。通常，这类主题的影

响范围较为有限，未能与宏观趋势相结合，因而
难以形成长期的研究方向。

图 1 桑基图

在村落保护中的关键作用；“Rural Ecology
and Sustainable Development”展示了生态保护与可
持续发展自研究起步以来的重要性；“Village
Development and Design”贯穿整个研究周期，凸显
了村落发展与建筑设计的协同关系；“Heritage
Management and Urbanization”则持续探讨遗产管
理在城镇化进程中的挑战和策略。这些主题的长
期延续表明，它们代表了传统村落保护中不可或
缺的核心问题，符合保护与发展的综合需求。

此外，中间阶段出现的主题通常是在特定阶
段的社会需求或技术发展推动下产生，起到了承
上启下的作用。而 2022-2024年出现的“Cultural
Heritage and Adaptive Reuse”主题则进一步关注遗
产的再利用与功能性适应。这些主题的出现，反
映了随着时代需求的变化，研究内容逐步深入与
拓展。

总体而言，通过桑基图时间流向的分析，我
们可以得出以下结论：消失的主题主要是短期研
究热点，未能形成持续影响；贯穿始终的主题代
表了传统村落保护的核心内容，涵盖社区、生态、
政策与设计等多个方面；中间阶段出现的主题承
上启下，为研究注入了新的方向，例如数字化技
术的应用或区域特性研究。这种演化模式为我们
全面理解传统村落保护的研究进程和重点提供了

依据，也为保护标准的构建提供了清晰的时间与
主题框架。

4.3 保护框架的推导：

在旅游背景下，传统村落建筑纳入保护的标
准可以从桑基图的主题演化过程中得出，通过分
析主题的消失、出现和贯穿始终的变化，总结出
建筑保护的关键领域及参数。这些标准不仅考虑
了建筑的历史价值，还注重其功能适应性、环境
协调性和文化延续性，以确保保护工作能够满足
旅游发展的多元需求，同时兼顾可持续发展目标。

4.3.1 核心建筑特征保护标准

从贯穿始终的主题如“村庄发展与设计”和“乡
村特色与历史村落”来看，建筑的核心特征是保护
的基础。这些主题反映了传统村落建筑在承载历
史记忆和文化符号中的重要作用。具体而言，建
筑年代（≥50年）成为判断文化沉淀和历史价值
的关键参数，这是因为具有一定历史长度的建筑
往往见证了村落的社会变迁与文化发展而特色建
筑类型占比（≥30%）则是突出村落特色的重要
标准，能够强化地方性文化在旅游开发中的吸引
力。结合贯穿始终的“文化景观保护”主题，建筑
完整性评分（≥80分）确保了历史建筑的外观与
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结构未被破坏或过度修复。

4.3.2 材料与工艺保护标准

在材料与工艺方面，中间阶段的“生态与绿色
发展”和“文化遗产保护与模型构建”主题强调了传
统材料的复原与现代材料的融合，显示出保护过
程对传统建筑真实性和现代可持续性的双重追求。
提出传统材料复原率（≥70%）的标准，体现了
保护工作对传统工艺和建筑原貌的尊重。同时，
环保材料使用比例（≥50%）不仅满足现代环保
需求，还降低了施工过程中的环境负担。这些标
准同时突出工艺复原评分（≥75分）的重要性，
通过保留传统工艺中的匠人精神和细节技艺，增
强村落的文化认同感。这些标准的结合，反映了
材料与工艺在保护工作中不仅是技术环节，更是
传承地方文化记忆的重要途径。

4.3.3 空间与功能适应性标准

对于建筑的空间与功能适应性，“文化遗产与
适应性再利用”和“乡村振兴”主题揭示了现代化功
能与传统建筑保护之间的平衡问题。现代设施改
造率（≤20%）的标准确保现代化功能的引入不
会对传统建筑原貌造成破坏，同时空间利用率（≥
80%）通过高效使用建筑资源，满足了现代旅游
的需求，民宿、展览空间等旅游功能的适配

4.3.4 技术支持与数字化标准

数字化技术的应用是中间阶段出现的重要主
题，从“数字化技术在乡村复兴中的应用”到“文化
数据分析”，数字化技术逐渐成为建筑保护的重要
工具。数字化记录覆盖率（≥90%）确保了村落
所有主要建筑信息能够被完整保存，这为建筑保
护提供了科学依据，也为后续研究与开发提供了
便利。

4.3.5 环境与景观协调标准

环境与景观协调是贯穿始终的主题，如“生态
与绿色发展”和“文化景观保护”，但也包含消失主
题“公共空间与环境”的内容。这反映了建筑保护
需要与环境保护协同进行的重要性。绿色空间保
留率（≥30%）确保村落内庭院、绿地和水系等
生态空间能够得以保存，既保护了村落的自然景
观，也增强了游客的体验。景观协调度评分（≥
85分）则强调修缮或新建建筑需与周围环境在风
貌和文化上保持一致，而游客承载力（≤80%）
的标准有效防止过度旅游对环境和资源造成的破

坏。

4.3.6 社区与文化互动标准

社区与文化互动贯穿了“社区参与与政策”和
“文化遗产与适应性再利用”主题，强调保护工作
中的社区主导作用和文化传承。社区参与率（≥
60%）确保村民能够主动参与到保护与管理中，
增加归属感与责任感。同时，文化活动保留率（≥
70%）保证了村落传统节庆、手工艺等非物质文
化遗产的延续，进一步提升旅游吸引力。而文化
解说满意度（≥85分）通过高质量的导览与文化
传播服务，增强游客对村落文化的理解与认同。
5. Conclusion

本研究采用潜在狄利克雷分配（ Latent
Dirichlet Allocation, LDA）主题建模方法，对来自
中国知网（CNKI）和科学网（Web of Science）
的 602篇学术文献（时间跨度为 1999年至 2024
年）进行分析，系统识别了传统村落建筑保护领
域的研究主题演变趋势。研究结果表明，当前主
要存在四大研究主题。基于四大主题，本研究构
建了一个数据驱动的建筑保护框架，为遗产保护
提供了以历史价值、材料真实性、空间适应性和
社区参与为核心的标准化准则。该框架为政策制
定者、建筑师及文化遗产从业者优化保护策略、
促进可持续乡村旅游提供了实用指导。未来研究
应结合实地调研与实证验证，以增强该框架的适
用性。
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